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VISITA DE NUESTRA ENFERMERA

El jueves 12 de noviembre, Maria, la enfermera del
cole, visitd las aulas de sexto y con ella recordamos
medidas preventivas para evitar el contagio del
COVID-19. También respondi6 a dudas que le
planteamos.




JORNADAS KUNDALINI YOGA

Durante las ultimas semanas, se han realizado en el CEIP Teleno las jornadas
de practica de Kundalini Yoga con diferentes grupos que se prolongaran a lo
largo de este trimestre con los alumnos de los niveles superiores y, a lo largo
del curso, con el resto de grupos del colegio

}

Respiracién consciente coalumn@s de 5°B

Las jornadas estan ubicadas dentro de la programacion de Educacién Fisica
del profesor Hugo Garcia Cueto e impartidas por Conchi Fuertes del Rio,
maestra de Kundalini yoga y Jefa de Estudios del colegio. EIl objetivo de las
Jornadas es dotar al alumnado de diferentes estrategias de autocontrol, de
gestion del estrés, de adaptabilidad y resiliencia; aprendiendo a conseguir y
valorar un estado emocional equilibrado, practicar la respiracion consciente y
mejorar el estado general del cuerpo, sabiendo eliminar bloqueos con
diferentes ejercicios. Han terminado con una meditacion, vivenciando la
respiracion consciente sintiendo el trabajo individual y el del grupo para
reforzar la convivencia.
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Meditacion Sa Ta Na Ma con alumn@s deB

Ha sido una clase distinta, tenido en cuenta todas las medidas de seguridad,
con mascarilla, aprovechando el aire que circulaba a favor de los ejercicios, sin
emision de sonidos disfrutando el silencio, separados pero unidos aprendiendo
gue cuidando a quien tenemos a nuestro lado, nos cuidamos también a
NOsotros.

Ejercicios KriyaQuitar bloqueos del cuerpo cob°A
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Ejercicios KriyaEjercitar el nervio vago central con &8

@’ "Tus palabras dicen lo que tienes en la mente. Tus acciones di  cen lo que tienes entu  corazén

Sat Nam
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LA CURIOSITE D'ALEJO

En clase de Francés vamos a decir las curiosidades que tenemos
sobre la cultura francesa , asi aprenderemos con mas intereés.

Quiero saber cosas sobre la Torre Eiffel , dice Alejo de 6°B.

Asi que nos hemos puesto manos a la obra .

Con todos los trabajos haremos una presentacion de diapositivas.
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PRIMER TRIMESTRE EN PRIMARIA

L@s nifi@s de 1° de Primaria hemos trabajado mucho este trimestre en todas las areas, pero

nos lo hemos pasado genial.

En Art hemos hecho un mandala de dragones y ha quedado muy chulo.

También hemos celebrado el dia de Accion de gracias (Thanksgiving) dibujando un pavo muy

gracioso.

PAGINAS



Para celebrar la llegada del invierno hemos coloreado a una patinadora misteriosa.

Y para terminar el trimestre hemos dibujado a Santa Claus y su reno, que nos




traerdn muchos regalos.

En Inglés siguiendo la contrasefia de colores descubrimos objetos
ocultos.

Y por Thanksgiving, agradecimos el tener una familia, muchos amigos, una casa
y muchas cosas mas.
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En Social Science estudiamos el colegio y los lugares y objetos que

encontramos alli.
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En Natural Science estudiamos el cuerpo humano, realizamos una cara muy

divertida y unas marionetas muy flexibles.

PAGINA 12



ALUMN@S DE 1°A Y B

Los mas pequefios de primaria se han descrito asi mismos usando toda su
creatividad. ¢ Como se veran cuando tengan unos afios massssss?... El tiempo

lo diré.

Aqui tenéis sus creaciones:

PAGINA 13



En 1°A:

AT SOY ‘/OM AS] SOY 70 KA
Me Waine
Tut?e_éwm

Sey alle zwaliajodoc
JMMMML_
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En 1°B:
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AST SOY Yoz8| ASI SOY Yors
Tengo O aites . Tenge b aiies .
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n HASTAMPRE, QUI

El dibujante argentino, creador de Mafalda, Joaquin Salvador Lavado,
fallecio el pasado 30 de septiembre a la edad de 88 afios. Como muestra
de afecto y gran respeto hacia este genio, los alumn@s de segundo de
primaria han trabajado el recurso literario de la descripcion, indagando
en la grandilocuencia de esa nifia libre y espontanea que generacion tras

generacionte recordaremos
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LA DESCRIPCION

Nombre del personaje: |"\o b0/ 1 .

M
Aspecto:t/z AL ~n Yooro . EM,. tieq

DEXS fL 1
i 2o nako g
) I

Gustos:_Lo. oz, O des

) &- \J JIeVe \ v A VIS \RCs-
J |

Otros datos

curiosos: L,\Jv L Vs C i

Escribe una frase famosa que te guste de este

: fl.¢. . r
AL I~ Vs AN

personaje:. I \ vie qu

==
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LA DESCRIPCION

Nombre del personaje: [ﬂpm@(a
Aspecto:TA{)/7‘-€ €k "rrfjfo/ nearie,

. A ) d g
(o® Ly QNN -’J/.{G',UF.:cm il
) \ . n

curiosos: [“ZQ,U&WJL/ NS ‘t{ﬁ’b‘e ﬁ/'l'&//.:‘f&/
‘\/0«%@"}’\ quogn. d/é gg‘_ YWYUAL LG '2;.“«_’7&_%
[/ 4

Escribe una frase famosa que te guste de este
personaje:sMandomer tades oy diny un
padre pora gue esa woldids alloirg
Moy dencueloa ente ? '
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LA DESCRIPCION

Nombre del personaje:

Aspecto: . o > de

VaAcr .

A1

Gustos s _au

Otros datos

curiosos:_
» |

0. \0

A

Escribe una frase famosa que te guste de este

personaje:__C 20
ATt e tndo
1
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LA DESCRIPCION

N
Nombre del personaje: | } .
Aspecto:l_n )1 o MO 3

Gustos: /0 FogA L Lo
loco A o Ao Qs f Al FN
Otros datos

curiosos:

OO O N0

Escribe una frase famosa que te guste de este

P

personaje: . ¢

- )

ACTIVIDAD DE AULA 3°A

Desde hace poco tiempo, en 3° A, dentro del area de matematicas, hemos
empezado a utilizar Plickers. Y os preguntareis... ¢ Qué es Plickers?

Es una herramienta de realidad aumentada que
se puede gestionar a través de la pagina web o
desde la aplicacion par a moéviles o tablets

En ella se dan de alta las preguntas de opcién
multiple o de verdadero / falso (sobre lo
trabajado en clase) y que para responder a
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estas preguntas los alumnos tienen que usar una tarjeta que contiene un
codigo especial generado por el propio programa.

Los alumnos ven en la pizarra — —"
digital la pregunta y en funcién

de la respuesta elegida (A, B, C
o D) deben levantar su tarjeta
girandola de una manera u otra.

Calcula la siguiente resta
12763 - 5678
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Después, enfocamos con el mévil o Tablet con la aplicacién Plickers instalada
hacia los alumnosunos pocos segundos y el sistema de realidad aumentada
reconoce automaticamente lo que cada uno ha decidido, transfiriéendose la
informacién en tiempo real a una grafica que se puede ver en el ordenador del
aula conectado a la pizarra digital

Los alumnos no pueden saber qué estan contestado los demas ya que por el
codigo a priori no saben qué respuesta estan dando, ya que no aparece en la
tarjeta en grande una A, B, C o D.

A pesar de llevar poco tiempo con Plickers, pensamos que es una herramienta
muy motivadora y que los nifios aprenden a la vez que se divierten.
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